
         SETEMBRE, SETMANA 1 
 

 

 
 

DILLUNS 31 

 
 

DIMARTS 1 

 
 

DIMECRES 2 

 
 

DIJOUS 3 

 
 

DIVENDRES 4  
 
 
 
 
 
 
 

AMANIDA D’ESPIRALS 
 
 
 

 
 
 
 

TRUITA DE CARBASSÓ AMB 
AMANIDA 

 
 
 
 

 
 
 

POSTRE 

 
 
 
 
 
 
 

MONGETA VERDA 
 
 
 
 
 

 
 

POLLASTRE AL FORN 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSTRE 

 
 
 
 
 
 
 

MONGETES BLANQUES AMB 
ESCALIVADA 

 
 
 
 
 
 

BUNYOLS DE BACALLÀ I 
AMANIDA 

 
 
 
 
 
 
 

POSTRE  

 
 
 
 
 
 
 

MACARRONS AMB SALSA DE 
TOMÀQUET I SAMFÀINA 

 
 
 
 
 
 

FILET DE LLUÇ AMB AMANIDA 
 
 
 
 
 
 
 
 

POSTRE  

 
 
 
 
 
 
 

ARRÒS A LA MILANESA 
 

 
 
 
 
 
 

HAMBURGUESA DE VADELLA 
AMB AMANIDA D’EMCIAM 

 
 
 
 
 
 
 

POSTRE  


