Llenties
amanides amb

salsa vinagreta

Filet de rosada

al forn amb

amanida d'enciam

Postre

Crema freda de

porro i patata

Filet de llug

ala marinera

Postre

Llenties

estofades

Filet de llug
amb salsa

d'atmetlles

Postre

Crema
de

verdures

Lassanya de carn
de vedella

i porc

Postre

Arros ala

cubana

Bunyols de
bacalla amb

amanida

Postre

Mongeta i

patata

Pollastre

al forn

Postre

Espaguetis
amb sofregit de
tomaquet i ceba

Croquetes

casolanes d'au

iamanida

Postre

Fideua

Mandonguilles de
porc amb sepia

guisades

Postre

Fideua

Pollastre

rostit

Gelat

Macarrons amb
salsa de tomaquet

i samfaina

Filet de
llug

amb amanida

Postre

Crema freda
de carbassd
iiogurt
Pit de
pollastre planxa
i amanida

d'enciam

Postre

Arros a

la Milanesa

Posllastre rostit

amb xampinyons

Postre

Arros a

la milanesa

Salsitxes
ala planxa

amb amanida

Postre

Ensalada russa
amb oli i maionesa
(patata,pastanaga

i mongeta tendra)
Hamburgues de
cigrons amb

amanida

Postre

La fruita fresca depenent del mercat sera pera,poma,platan,taronja o macedonia de fruites

Quatre dies a la setmana fruita de postre i un dia a la setmana lacti.




